Modul 30

Themen

° Methoden und
Praxistipps

° Entwicklungs-
psychologie

° Selbstwirksamkeit und
Ressourcen férdern

° Lernprozesse
unterstitzen

° Genderspezifische
Aspekte

° Eigene biographische
Entwicklung

Kursdauer
Mi 31.5. bis Fr 2.6.2023

1 Tag Heimarbeit vorbereitend

forrnodula

FACHAUSWEIS
KIRCHLICHE JUGENDARBEIT

Romisch-Katholische
Kirche im Aargau
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KIRCHLICHE
FACHSTELLE JUGEND



Beschreibung

In der Jugendphase bildet und festigt sich die Personlichkeit junger Menschen. In dieser
Zeit will kirchliche Jugendarbeit die Jugendlichen in der Entwicklung ihrer Persénlichkeit
starken und begleiten. Dazu gehort, ihre Ressourcen zu fordern und Selbstwirksamkeit
und Resilienz zu starken. Wie dies gelingen kann, wird im Modul an methodischen Bei-
spielen und mit Theorieinputs erlernt und erfahren. Wir werden uns auch draussen
aufhalten und Ansatze der Personlichkeitsbildung selber erproben. Die Kursteilnehmen-
den setzen sich in einer individuellen und angeleiteten Heimarbeit vor dem Kurs inten-
siv mit ihrer eigenen Personlichkeitsentwicklung auseinander.

Lernziele

Die Lernenden

o verstehen, wie Lernprozesse ablaufen

o erkennen soziale, politische, religiése und kulturelle Situationen und die Ent-
wicklungsaufgaben von Mannern und Frauen

(] kennen Ansatze, um die psychosexuelle Entwicklung der Kinder und Jugendli-
chen sowie deren Rollengestaltung als Frau und Mann begleiten zu kénnen

(] kennen Modelle der religiosen und ethisch moralischen Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen beiden Geschlechts und wenden diese an

(] unterstiitzen und fordern die Menschen in ihren sozialen Fahigkeiten und Pro-
zessen

(] entwickeln mit den Betroffenen addquate Handlungsmodelle in den Bereichen

der Sozial- bzw. Selbstkompetenz

Zielgruppe

(] Jugendarbeitende der kirchlichen, offenen und verbandlichen Jugendarbeit
(] Prases und Leitungspersonen der Jugendverbande Jubla, VKP und damp

o Katechetisch Tatige

o Beteiligte an Firmvorbereitungen und weitere Interessierte



